
ФОКУС
НА УЧЕБЕ!
Нутритивная поддержка —
ресурс для успешного старта.



КАК ПОДДЕРЖАТЬ 
ШКОЛЬНИКА В ПЕРИОД 
УЧЕБНЫХ НАГРУЗОК
Начало учебного года — это новые темы, контрольные, 
кружки, секции и больше времени за книгами и экранами.

В этот период школьнику особенно важно помочь:

• Сохранить активную работу мозга. 

• Быстро концентрировать внимание.

• Справляться со стрессом.

• Оставаться в ресурсе.

• Поддержать защитные силы организма.

Правильная нутритивная поддержка организма
ребенка поможет легко решить эту задачу



ГОТОВЫЙ НАБОР НУТРИТИВНОЙ 
ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ ШКОЛЬНИКА

Лецитин-гель
с витаминами

поддерживает работу 
щитовидной железы
и стабильный уровень 
энергии

заботятся о крепости 
костей и здоровье 
опорно-двигательной 
системы

помогает мозгу 
эффективнее работать 
и лучше усваивать 
информацию

Взрослей-ка 
Какао с йодомОптимал К2+Д3

В ПОДАРОК!

+ +



ЛЕЦИТИН-ГЕЛЬ 
С ВИТАМИНАМИ

Для внимания, памяти и нервной системы.

Лецитин — источник фосфолипидов, важных для работы 
нервной системы и клеточных мембран.

Витамины группы B участвуют в энергетическом обмене 
и помогают поддерживать концентрацию внимания.

Витамины A и E обеспечивают антиоксидантную 
поддержку.

Помогает ребенку легче справляться с умственной 
нагрузкой и сохранять внимание в течение учебного дня



ОПТИМАЛ К2+Д3 

• Для укрепления иммунитета, 

• Снижения частоты простудных заболеваний, 

• Безопасного усвоения кальция,

• Правильного формирования костей.

К2 направляет кальций в костную ткань,
не давая ему откладываться в сосудах.

Устойчивые к нагрузкам суставы и мышцы —
это не только про спорт, но и про то,
чтобы ребёнок мог спокойно сидеть на уроках,
не отвлекаясь на дискомфорт.



ВЗРОСЛЕЙ-КА 
КАКАО С ЙОДОМ 

Полезный перекус для энергии и обмена веществ.

Какао с йодом и витаминами — удобный формат
для ежедневного рациона ребенка.

Йод важен для работы щитовидной железы,
обмена веществ и поддержания энергии.

Витамины помогают дополнить рацион в период 
повышенных нагрузок, а также способствуют 
дополнительному укреплению иммунитета. 



МУЛЬТИМЕГИН – 
КОМПЛЕКС С ОМЕГА-3

Для поддержки внимания, работы мозга и зрения 
в период учебных нагрузок.

Омега-3 ПНЖК поддерживают здоровье клеточных 
мембран, помогают сохранять концентрацию и улучшают 
способность к запоминанию.

Лютеин и зеаксантин накапливаются в сетчатке
и защищают её от ежедневной зрительной нагрузки
(чтение, доска, экран), помогая снизить
утомляемость глаз.

Бета-каротин отвечает за адаптацию глаз
при смене освещения. 

Комплекс витаминов (С, Е, Д, группы В) способствует 
дополнительному укреплению иммунитета ребенка.



«ФОКУС НА УЧЕБЕ»
Готовый набор к учебному году

для поддержки внимания, энергии, иммунитета
и зрения школьника.
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